Kultur- und Wanderreise Slowenien

- Kartauserkloster Seiz (Zige)

- Universitatsstadt Maribor

- Pohorje Mittelgebierge

- Hauptstadt Ljubljana

- Beriihmtes Pferdegestut Lipica

- Karsthohle von Postojna

- Wunderschon gelegenes Bled an den Julischen Alpen
- Naturgewaltiges Soca-Tal

- Triglav-Nationalpark

- Vintgar-Schlucht

- Bohinjsko See

- Wanderungen in grandioser Landschaft
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9 Tage Reisepreis - siehe Jahreskatalog



Charakter der Reise

Slowenien ist ein enorm vielfaltiges Land, das immer noch zu den eher unbekannten
Urlaubslandern in Europa z&hlt. Dabei machen urspriingliche Naturlandschaften mit klaren
Flissen und Seen, einsame Berggipfel, Artenvielfalt und Landstriche mit unendlichem Griin
das Land fur Wanderer und Naturliebhaber attraktiv. Auf der anderen Seite gibt es durch die
wechselvolle Geschichte an der Schwelle zum Balkan viele kulturelle Hohepunkte und
versteckte Kleinode zu bestaunen und zu entdecken. Nicht zuletzt machen die
gastfreundlichen Menschen, das gute Essen und der gute Wein Slowenien zu einem echten
Geheimtipp.

Tagesprogramm

1. Tag: Minchen - Ptuj

Um 8.00 Uhr beginnt unsere Reise in Muinchen am Busbahnhof ,Messestadt Ost‘. Vom
Hauptbahnhof Muinchen besteht mit der U2 eine Direktverbindung zur Haltestelle
.Messestadt Ost“. Die Fahrzeit betragt ca. 30 Minuten. Die Reise fuhrt von Miinchen auf der
Autobahn Uber die Alpen nach Graz, Maribor schlie8lich nach Ptuj, der altesten Stadt
Sloweniens an der historischen Bernsteinstralie.

2. Tag: Ausflug zum Dorf Ziée und Maribor

Wir verlassen Ptuj in siidwestlicher Richtung. Unser Ziel ist das Dorf Zige bei Slovenske
Konjice. Am Ende des einsamen Tals erheben sich die verwitterten und malerischen Ruinen
eines tausendjahrigen Kartauserklosters Seiz aus dem 11. Jahrhundert. Efeu, Farne und
Lowenzahn tberwuchern die Mauerspalten. Im Klosterleben auch heute noch Ménche. In
alter, wieder aufgenommener Klostertradition werden Heilpflanzen aus dem Krautergarten zu
Naturmedizin und zu Naturprodukten verarbeitet. Stébern Sie im Klosterladen Viva Sana
nach schénen Mitbringseln. Auch fur den Eigengebrauch werden Sie dort ganz besondere,
regionale Produkte und Naturheilmittel finden. Nebenan befindet sich das &lteste Gasthaus
Sloweniens. Errichtet im 15. Jahrhundert diente es zur Verkdstigung der Pilger. Wir haben
einen Aufenthalt zur Besichtigung des Klosters und der Krautergarten. Am Nachmittag fahren
wir zur zweitwichtigsten Universitatsstadt des Landes, nach Maribor. Die Stadt liegt inmitten
einer hiigeligen Weinregion an der Drau am Ful3e des griinen Pohorje-Gebirges. Maribor ist
reich an Architektur, Weinbautradition und Kulinarik. Es wird auch die ,Stadt der
Jahrhunderte” genannt. Wir unternehmen einen Spaziergang durch das mittelalterliche
Zentrum. Entlang am Flussufer der Drau schlendern wir zum in der Renaissancezeit
gebauten Wasserturm ,Vodni stolp® und zur Synagoge aus dem 14. Jahrhundert. Weiter geht
es zum FloRerviertel ,Lent?, welches einstmals wichtig fur die Vermarktung des Holzes aus
dem Pohorje-Gebirge war. Am Haus der ,Alten Rebe“ wéchst ein uralter Weinstock, der 2004
als altester Weinstock der Welt ins Guinnessbuch der Rekorde eingetragen wurde. Das Haus
der ,Alten Rebe” ist aullerdem Amitssitz der slowenischen Weinkéniginnen. Wir nehmen an
einer Weinprobe teil. Dabei erfahren wir Wissenswertes Uber die Weine aus der Region, die
internationalen Ruf genieen. Unser Spaziergang fuihrt uns weiter zum Marktplatz. Durch
kleine Gassen erreichen wir die gotische Domkirche aus dem 12. Jahrhundert, die
Franziskanerkirche und das Befreiungsdenkmal. Wir erreichen unseren Ausgangspunkt und
haben noch etwas Freizeit. AnschlieBend Ruckkehr zu unserem Campingplatz in Ptuj. Wir
haben die Gelegenheit zu einem Bad in den bekannten Thermen von Ptuj, die sich direkt am
Campingplatz befinden.



3. Tag: Ausflug ins Pohorje-Gebirge, grofites Mittelgebirge Sloweniens

Heute werden wir das Pohorje-Gebirge mit seinen ausgedehnte Waldern, dem Urwald
Sumik, den Wasserfallen und Torfmooren mit vielen Seen kennenlernen und erwandern. Im
Pohorje-Gebirge ist auch der gréfdte Schmetterling Europas beheimatet. Das Mittelgebirge ist
eine 1.543 m hohe natirliche Oase mit ausgedehnten Waldern, Wiesen und Weiden. Wir
unternehmen eine Wanderung (ca. 4 Std., ca. 8 km, leicht). Am Ziel unseres Wanderweges
erwarten uns die fantastischen Lovrenska Seen. Ca. 3 Stunden wandern wir Uber die
bemoosten Torfmoore, wo wir uns die Torfseen und den Lebensraum seltener Pflanzen
anschauen und die wundervolle Aussicht genief3en. Die kleinen Seen liegen im Torfmoos des
Pohorje-Gebirges zwischen Planika (1.391 m) und Mulejev vrh (1.533 m) im Quellgebiet
Radoljina. Manchmal gibt es 11 Seen, dann bis zu 22 Seen, abhangig von der
Wassermenge. Diese Seen sind bis zu 1,5 m tief und die grof3ten Seen haben eine Flache
von 7 gm. Die Torfschicht reicht bis in eine Tiefe von 2,90 m. Zwischen den Seen befinden
sich kleine Holzbriicken. Typischer Bewuchs zwischen den Seen sind Rosmarinheide,
rundblattriger Sonnentau und Mohngewdachse. Von einem Aussichtsturm geniel3en wir einen
grandiosen Ausblick. Auf der Wanderung zur Berghultte haben wir die Mdglichkeit einen
typischen slowenischen Eintopf und selbstgebackenen Blaubeerstrudel zu geniel3en.
AnschlieRend fahren wir zum Campingplatz zurtick. (

4. Tag: Ptuj - Ljubljana - Postonja

Wir verlassen Ptuj und fahren nach Ljubljana, der Hauptstadt Sloweniens. Obwohl Ljubljana
noch ein Stiick vom Mittelmeer entfernt ist, verspriiht es bereits einen mediterranen Charme.
Wir lernen die Stadt bei einem ausgiebigen Rundgang kennen. Wir erfahren viel Gber die
Geschichte der Stadt und bewundern die bekannten Bauwerke, welche noch wahrend der
Habsburgermonarchie entstanden sind. Wir besuchen den Dom St. Nikolaus, queren
berihmte Brucken der Stadt und steigen hoch zum Schlossberg (70 m hoch). Wir haben die
Gelegenheit zum Besuch des Schlosses, das im 16. Jahrhundert erbaut wurde. Ein
Rundgang durch die ausgedehnten wehrtechnischen Anlagen, der Besuch der restaurierten
Kapelle und ein Blick auf die Skyline und die hiigelige Landschaft runden unseren Besuch in
Sloweniens Hauptstadt ab. Freizeit und Mittagspause. Am Nachmittag fahren wir weiter nach
Postonja.

5. Tag: Postonja - Bled

Wir besuchen das idyllisch gelegene, weltberiihmte Gestlt Lipica, Heimat der bekannten
weilden Lipizzaner-Pferde. AnschlieBend besichtigen wir die auflergewohnlich grof3e
Tropfsteinhdhle von Postojna (Adelsberger Grotte), die ca. 16 km lang ist. Danach fahren wir
nach Norden bis nach Bled am Rande der Julischen Alpen und am Triglav-Nationalpark.
Nachdem der Schweizer Arzt Arnold Rikli im 19. Jahrhundert die wohltuende Wirkung der
hiesigen Natur entdeckte und ein Kurzentrum grindete, entwickelte sich Bled zu einem
beliebten Kur- und Urlaubsort. Gelegenheit zu einem Spaziergang (ca. 1 Std., 1,5 Std.,
leicht) rund um den malerischen Bleder See. Unser Campingplatz liegt direkt am See.
Badegelegenheit.

6. Tag: Wanderungen im berihmten Soé€a-Tal

Frihmorgens starten wir mit einheimischen Fahrzeugen von Bled iber das Alpendorf
Kranjska Gora zum Jasna-See. Hier haben wir einen Aufenthalt und wandern (ca. 1 Std.,
leicht) auf guten angelegten Holzstegen zu einer Aussichtsplattform und genieRen die
fantastische Aussicht auf die Julischen Alpen. Nach der Rickkehr fahren wir auf der
Gebirgsstralle 206 mit Steigungen von Uber 14% hoch zum Vrisic-Pass, mit 1.611 Metern
der hochste Pass Sloweniens. Die Gebirgslandschaft der Julischen Alpen ist beeindruckend.
Die Passstral3e hatte im Ersten Weltkrieg militdrische Bedeutung und wurde von russischen
Kriegsgefangenen gebaut. Kurzer Stopp an der Russischen Kapelle, einer Gedenkstéatte fur
die Opfer beim Bau der StraBe. Uber Bovec gelangen wir ins Soca-Tal. Der Ort liegt im
westlichen Teil des Triglav Nationalparks. Der Fluss Soc€a z&hlt mit seiner blaugrinen Farbe
und dem klaren Wasser zu den schonsten europaischen Flissen. Das Soca-Tal ist ein
Paradies fir Wanderer und Naturliebhaber. Wir unternehmen eine Wanderung (3% Std.



leicht bis mittel) nahe dem Alpendorf Trenta, entlang der Soca in traumhafter Umgebung der
hochsten Berge Sloweniens. Auf dem Rickweg besuchen wir das Museum in Trenta (falls
geoffnet). AnschlieBend machen wir noch einen Abstecher nach Planica. Hier wurden die
weltberihmten Schanzenrekorde aufgestellt. Nach einem erlebnisreichen Tag erreichen wir
wieder unseren Campingplatz in Bled.

7. Tag: Ausflug und Wanderungen im Triglav-Nationalpark

Den Triglav-Nationalpark zeichnen machtige Alpen-Berge, spektakulare Ausblicke,
kristallklares Wasser aus. Hier im Herzen der Julischen Alpen ragen die Berge mehr als
2.500 m hoch in den Himmel. Der hochste Berg Sloweniens ist der Triglav (2.864 m), fir die
Slowenen von symbolischer Bedeutung. Wir erleben Natur pur im Nationalpark, der seit 1981
auf der Biosphéarenliste der UNESCO steht. Die Hochebene Pokljuka befindet sich im
Siudosten des Triglav-Nationalparks. Das 20 km breite Karstplateau ist bekannt aufgrund des
internationalen Biathlon-Weltcups, der im Winter hier in Slowenien stattfindet. Viele Tierarten
sind hier beheimatet. Dazu gehéren Braunbaren, Rehe, Mufflons, Fichse, Gemsen, Wolfe,
Hasen und Kaninchen sowie zahlreiche Vogelarten wie z. B. der Bergadler, die Waldeule und
der Habicht. Viele Arten stehen unter Schutz. Auch fiir seine reiche Flora, die einen
besonderen Schutzstatus genieldt, ist der Triglav-Nationalpark beriihmt. Wir unternehmen
eine herrliche Rundwanderung auf einem schattigen Jagerpfad und am sonnigen Nordufer
(ca. 13 km, 3 Std., leicht) zum beliebten, gréfiten und wohl schénsten See Sloweniens, dem
Bohinjsko See. Ab der Halfte der Wanderung besteht auch die Mdglichkeit mit einem Boot
zum Ausgangspunkt zurlickzufahren. Auf der Wanderung bietet sich die Méglichkeit zum
berGhmten Savica Wasserfall zu wandern (ca. 2 km, mittel). AnschlieRend Ruckkehr zum
Campingplatz.

8. Tag: Ausflug in die Vintgarklamm

Die 1.600 m lange Klamm, die der Fluss Radovna geformt hat, ist eine der meistbesuchten
Sehenswiurdigkeiten Sloweniens. Sie liegt innerhalb des Triglav-Nationalparks. Auf der
Wanderung, die teilweise auf Holzstegen verlauft, haben wir beeindruckende Ausblicke auf
die Stromschnellen, den 13 m hohen Wasserfall Sum und das Tiirkis schimmernde klare
Wasser. Mittagspause in Bled. Am Nachmittag besteht die Mdglichkeit, bei einem
Spaziergang am idyllischen Bleder See die alteste Festung Sloweniens, die Burg von Bled
aus dem 11. Jahrhundert, zu besuchen. Zur Burg hinauf fihrt ein steiler Fuliweg (Dauer ca.
20 Minuten). Von oben haben wir einen herrlichen Ausblick auf den See, die Julischen Alpen
und die Bleder Insel. In der Burg befindet sich ein Museum zur Entstehung und Geschichte
der Festungsanlage. Probieren Sie in der Freizeit auch die beriihmte Bleder Cremeschnitte,
eine bekannte slowenische Si3speise, die hier haufig angeboten wird.

9 Tag: Bled - Minchen
Die Heimreise fuhrt auf der Tauernautobahn dber Villach und Salzburg zurtick nach Minchen
zum Busbahnhof ,Messestadt Ost“. Ankunft in MUnchen je nach Verkehrslage um ca. 14.00
Uhr.
Stand: August 2024
Gltig fur 2025



Im Reisepreis enthaltene Leistungen

- Rundreise mit dem kombinierten 24-Sitzer-ROTEL-Bus ab/bis Miinchen
- Ubernachtung im Rollenden Hotel

- ROTEL-Fruhstick und ROTEL-Abendessen

- Abschiedsessen in einem landestypischen Lokal

- Weinprobe

- Ausflug mit einheimischen Fahrzeugen ins So¢a-Tal

- Deutsch sprechende ROTEL-Studienreiseleitung

- Ortliche Fuhrer

- Eintritte in Nationalparks

Im Reisepreis nicht enthalten

Eintrittsgelder
Bei Teilnahme an allen Besichtigungen sollten Sie mit ca. 70 € rechnen. Selbstverstandlich
werden Gruppenpreise, soweit sie eingeraumt werden, an Sie weitergegeben.

Fakultative Programme

3. Tag: Bohorje-Gebirge: Mittagessen in einer Berghutte (typisch slowenischer Eintopf und
Blaubeerstrudel ca. 13 €)

7. Tag: Triglav-Nationalpark: Bootsfahrt auf dem Bohinjsko-See (ca. 9 €)

Weitere Nebenausgaben
- Bahnfahrkarten, Reiseversicherungen.
- Ausgaben personlicher Art: Mittagessen, Getranke, Souvenirs etc.

Trinkgelder

Trinkgelder sind in der Reisebranche ublich. Viele Géaste erwarten von uns eine Empfehlung
Uber die Hohe des Trinkgeldes speziell fir unseren ROTEL-Reiseleiter bzw. ROTEL-Fahrer.
Wir empfehlen jeweils 2 € pro Tag zu geben. Bitte tibergeben Sie Trinkgeld immer personlich
an unsere Mitarbeiter. Bei Zufriedenheit fallen fir ortliche Fihrer Trinkgelder an.

Hinweise fur die Reise

Einreisebestimmungen

Deutsche, Osterreicher und Schweizer bendtigen einen giiltigen Reisepass oder
Personalausweis. Alle Teilnehmer mit anderer Nationalitat erkundigen sich bitte vor Buchung
beim zustandigen Konsulat nach den aktuellen Einreisebestimmungen.

Gesundheit
Impfvorschriften bestehen keine. Grundsétzlich sollte der Impfschutz gegen TETANUS,
DIPHTHERIE und POLIO Uberprift und ggf. aufgefrischt werden.

Fahrzeug
Diese Reise wird mit dem kombinierten 24-Sitzer-ROTEL-Bus durchgefuhrt. Die
Mindestteilnehmerzahl liegt entsprechend bei 16 Personen.



Mitnahmeempfehlungen

Die Stromspannung liegt in den bereisten Landern bei 220 V / 50 Hz. Akkus kdnnen an einer
Steckerleiste am Fahrzeug aufgeladen werden.

Bitte beachten Sie auch unsere allgemeinen Mitnahmeempfehlungen im Jahreskatalog.

Wanderungen

Feste Wanderschuhe (am besten knochelhohe) sind unerlasslich. Eine gewisse
Trittsicherheit ist Voraussetzung. Ein kleiner Rucksack fir Getrdnke und Proviant ist auch
empfehlenswert. Wir empfehlen Ihnen fir die Wanderungen Wanderstdcke mitzunehmen.

Zahlungsmittel
Wir empfehlen lhnen Euro in bar mitzunehmen. Internationale Kredit- und EC-Karten kénnen
verwendet werden.

Mobiltelefon

Land D1 D2 | E-Plus | O2 Einschrankungen

Slowenien, Osterreich X X X X Keine

Anderungen vorbehalten
Stand: 01.08.24
Gltig fir 2025

Wir wiinschen |lhnen eine schone Reise!
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Rotel Tours

Moo

Das Rollende Hotel

Rotel Tours
Herrenstr. 11
D-94104 Tittling
Tel: 08504-404-30
Fax: 08504-404-27
www.rotel.de



